Missoes Pela Vida 2026 transforma combate a violéncia contra a mulher
em pauta regional

Projeto das primeiras-damas da AMM leva o tema “Violéncia contra a
Mulher: Respeito, Consciéncia e Protegcdo” as escolas dos 27 municipios das
Missées.
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Avioléncia contra a mulher ndo pode ser tratada apenas quando uma
vida é perdida. E preciso falar antes, prevenir, orientar, acolher e construir,
desde a infancia, uma cultura baseada no respeito e na igualdade. E com
esse proposito que o Projeto Missdes Pela Vida 2026, iniciativa das
primeiras-damas da Associacdao dos Municipios das Missdes (AMM),
escolheu como tema deste ano “Violéncia contra a Mulher: Respeito,
Consciéncia e Protecao”.

Em um momento em que o Rio Grande do Sul convive com nimeros
preocupantes de violéncia contra as mulheres, as primeiras-damas dos 27
municipios missioneiros decidiram ampliar o debate e levar o assunto para
dentro das escolas, envolvendo criancas, adolescentes, educadores,
familias e comunidades. A proposta é transformar informagdao em
conscientizacdo e conscientizacdo em uma rede cada vez mais forte de
prevencao e protecdao. Com mais de 25 anos de histéria, o Missdes Pela Vida
ja faz parte da trajetdria de integragao regional das primeiras-damas da
AMM. Criado com o propdsito de trabalhar a conscientizagao, a educagao
e a valorizacdo da vida, o projeto consolidou uma metodologia que
aproxima municipios, escolas e comunidades por meio de atividades
culturais, educativas e interativas.



Agora, diante da necessidade de enfrentar uma realidade que atinge
mulheres de diferentes idades e condi¢Oes sociais, o projeto coloca a
prevencdao como uma das principais ferramentas de transformacao. A ideia
é conversar com criancas e jovens sobre respeito, igualdade, empatia,
direitos e diferentes formas de violéncia, contribuindo para que as novas
geracdes desenvolvam relagdes mais saudaveis e ndao reproduzam
comportamentos violentos.

A programacao de 2026 serd desenvolvida nos 27 municipios e
contard com a participacao integrada das Secretarias Municipais de
Assisténcia Social, Saude e Educacao. Entre as atividades estdao palestras
nas escolas com profissionais das areas de saude, assisténcia social e
seguranca publica, abordando os tipos de violéncia contra a mulher, formas
de prevencao, direitos, protecao, respeito e convivéncia saudavel.

A arte também sera utilizada como instrumento de conscientizacao.
O tradicional Festival de Parddias envolvera estudantes na criagao de letras
e apresentacdes sobre o tema, estimulando criatividade, expressao
artistica, reflexao social e trabalho em equipe. Para as séries iniciais, sera
realizado um concurso interno de desenhos, permitindo que as criangas
expressem, por meio da arte, sua compreensao sobre respeito, protecao e
valorizacao da vida.

Para 2026, o Festival de Parédias do Projeto Missdes Pela Vida
também ganhou uma identidade visual prépria, desenvolvida pela empresa
Nova Design, de S3ao Luiz Gonzaga, especialmente para representar a
proposta desta edicao. A marca relne, em uma mesma composicao, a forc¢a
feminina, a musica e a identidade missioneira: o perfil da mulher simboliza
a voz, a serenidade e o protagonismo feminino; seus cabelos se
transformam em uma clave de Sol, fazendo da musica uma extensao dessa
voz e reforcando o papel das parédias como instrumento de expressao e
conscientizagdao. Ao fundo, formas que remetem a um cocar rednem
elementos da cultura regional e Cruzes Missioneiras, estabelecendo a
conexao com a histdria e a identidade das Missdes. A predominancia dos
tons de roxo e lavanda remete a criatividade, a sensibilidade e a serenidade,
além de dialogar com a mobilizagao pelo enfrentamento a violéncia contra
amulher. Dessa forma, a identidade criada para o Festival de Parddias 2026
traduz visualmente a esséncia do projeto: dar voz, por meio da musica e da
arte, a uma mensagem de respeito, consciéncia, protecao e valorizacao da
vida.



Para a consultora da AMM, lzabél Cristina Ribas, que acompanha o
desenvolvimento do Missdes Pela Vida ao longo dos anos, a escolha do
tema representa um momento importante para o projeto e para a propria
sociedade. A relacdo de lzabél com a iniciativa remonta ao inicio de sua
histéria. No final dos anos 90, em Sao Miguel das Missdes, ainda como
professora, ela acompanhou seus alunos na criacao e apresentagcao das
primeiras parddias do projeto. “Falar sobre esse tema neste ano demonstra
gue estamos avancando cada vez mais nas politicas publicas que amparam
as mulheres, mas principalmente precisamos avangar na prevengao.
Quando propomos falar com criangas e jovens sobre esse assunto, estamos
guebrando um tabu e ajudando para que muitas mulheres encontrem
apoio ndo somente em suas casas, mas também nos municipios, na
sociedade e na rede de protecdo, podendo se expressar sem medo de
serem julgadas”, afirma.

Para lzabél, levar a discussdao para as escolas significa trabalhar na
origem de uma mudanca que precisa alcancar toda a sociedade. “E na
formacao das criancas e dos jovens que podemos construir novos
comportamentos e novas relagdes. Precisamos ensinar que respeito,
igualdade e empatia nao sdao apenas conceitos, mas atitudes que devem
fazer parte da vida cotidiana”, acrescenta.

A primeira-dama da AMM, Carine Marczewski, destaca que a forca
do Missdes Pela Vida esta justamente na capacidade de unir os municipios
em torno de uma causa comum. “O MissOes Pela Vida tem uma histéria
muito bonita e, ao longo dos anos, tornou-se um projeto que une e integra
as primeiras-damas dos municipios missioneiros. Essa unidao possibilita
compartilhar experiéncias, fortalecer agdes e dar visibilidade a projetos que
muitas vezes sao desenvolvidos pelos municipios, mas acabam sendo pouco
divulgados. Quando estamos juntas, conseguimos ampliar essas iniciativas
e mostrar a forca do trabalho realizado em nossas comunidades”, ressalta.

Carine considera que o tema escolhido para 2026 exige coragem,
sensibilidade e compromisso coletivo. “Quando protegemos as mulheres,
protegemos também os filhos e as familias, que tanto sofrem com a
violéncia contra a mulher. Ndao queremos ter mais filhas, irmas, amigas,
maes, comadres e vizinhas mortas ou doentes por causa da violéncia que
sofrem dentro de suas proéprias casas. Denunciar é fundamental, mas
precisamos também criar condi¢cdes para que as mulheres ndao tenham
medo de procurar ajuda e saibam que serao acolhidas”, afirma.



A proposta do Missdes Pela Vida vai além da realizagdo de atividades
pontuais. O projeto busca fortalecer a integracao entre educacao, saude e
assisténcia social e ampliar a percepcao de que o enfrentamento a violéncia
contra a mulher precisa envolver toda a comunidade. Ao mesmo tempo,
pretende fortalecer os vinculos familiares e comunitarios e estimular o
protagonismo de criancas e adolescentes.

O resultado de todo esse trabalho serd apresentado no dia 12 de
outubro, durante a culminancia do projeto, que sera realizada em Rolador.
O encontro reunird representantes dos municipios participantes e tera
como destaque as producdes musicais desenvolvidas pelos estudantes ao
longo das atividades.

A escolha do tema para 2026 representa uma mudang¢a importante
de perspectiva: falar sobre violéncia contra a mulher ndo apenas depois que
ela acontece, mas antes. Ensinar a reconhecer, prevenir e pedir ajuda.
Mostrar que nenhuma forma de violéncia deve ser aceita, silenciada ou
naturalizada.

Depois de mais de duas décadas promovendo a¢des de valorizacao
da vida, o MissOes Pela Vida reafirma sua capacidade de acompanhar os
desafios de cada tempo. Em 2026, as primeiras-damas da AMM levam para
as escolas e comunidades missioneiras uma mensagem que precisa ser
ouvida por todos: combater a violéncia contra a mulher é proteger vidas,
familias e futuras geragdes. E essa transformacao comeca pelo didlogo.



